De nanny
is een man!!

“Het gastouderbureau waar ik

me inschreef, keek een beetje
vreemd op toen ze mij zagen:
een man als oppas. Maar ik
heb die eerste keer tot ieders
tevredenheid op een baby
gepast.” Sebastiaan was 0oit
vrachtwagenchauffeur, maar
toen hij werd afgekeurd zat
hij opeens zonder werk. In
1998 liep ook zijn huwelijk
spaak. “De jaren daarna ben
ik door een diep dal gegaan,
maar ik ben niet het type

om daarin te blijven hangen.
Bezigblijven is mijn devies. Ik
zie het leven als een tunnel;
aan het einde ervan is altijd
licht.” Hij vond werk in het
gehandicaptenvervoer en als
begeleider van ZMOK-kin-
deren en sinds enige tijd is
hij parttime postbezorger.
Daarnaast is hij nanny. “Zelf
noem ik het liever oppasva-
der”, corrigeert Sebastiaan me.
“Ik heb mij ooit ingeschreven
bij www.regeltante.nl en
nu zorg ik een paar dagen

in de week voor andermans
kinderen. Stoeien, spelen,
computeren, pannenkoeken
bakken en dergelijke. Ik vind
het allemaal leuk en het geeft
veel voldoening. Je krijgt zo
veel terug van de kinderen,
maar ook van de ouders.

Het is heel wat, dat zij jou in
hun leven toelaten en hun
kroost aan je toevertrouwen.
Dat waardeer ik heel erg en
dat doet me goed, maar het is
wel zwaar!”



